
臥竜公園
～日本のさくら名所100選～

　群馬県との境、破風岳（1,999m）
の西に広がる破風高原、6月中旬か
ら7月上旬にかけて県下最大規模
100万株ともいわれるレンゲツツジ大
群落が一斉に咲き誇り一帯を燃え
るような紅色に染めます。北アルプ
ス、北信五岳、善光寺平の眺望は
絶景です。また破風岳、土鍋山
（2,000m）の登山口としても利用さ
れています。Garyu Park.

五味池破風高原自然園
～長野県自然100選～

Gomiike Hahu Highland
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　市街地にある里山として古来より市民に親しまれて
いる臥竜山と竜ケ池一帯は、日比谷公園の設計者とし
て知られる林学博士本多静六による公園設計です。
春には池周辺にある150本の桜が咲き乱れ、さくらの
名所100選にも選ばれています。また、名松100選の松
林、百番観音、須田城跡などの旧跡も集まっています。
隣接する動物園、水族館、遊園地、各種スポーツ施設
とともに臥竜山トレッキングコースなど家族全員で楽し
める総合複合公園です。

“カッタカタ” とは繰糸機の糸枠の回る音です。須坂の夏
祭りは、大正 12年、市内の製糸会社の工場歌として作ら
れた須坂小唄（中山晋平 作曲・野口雨情 作詞）がひびき
渡る中、市民によるおどり連の熱気で蔵の町の夏を演出
します。

須坂カッタカタまつり

デジタルアニマルパーク

開館時間
入 園 料
お問い合せ

/ 9：00～16：45（入園は16：00まで）
/ 一般 200円  中学生以下 70円　未就学者 無料
/ 026-245-1770 http://www.city.suzaka.nagano.jp/city/garyu/dobutsu

A place of scenic beauty, where a number of 
historical ruins remain in the quiet pinewoods. 
In spring, the beautiful cherry blossoms are in 
full bloom, attracting many people. The 
pinewoods have been chosen as one of the 100 
finest pinewoods in  Japan and the park has 
been chosen as one of the 100 best places to 
view cherry blossoms.
In the area you can also enjoy a zoo, a fish 
water aquarium and a variety of sports facilities, 
these and the park natural beauty means this 
park is loved by everyone.

A million Azaleas dance in the 
winds on the west of 
Mt. Hahudake, 1999 meters 
above sea level.
Mt. Hahudake forms the 
boundary between Gunma and 
Nagano prefectures. Early 
summer the azaleas are 
colorful in full bloom.
The background view of 
Zenkoji-daira basin and the 
notable five mountains 
"Hokushin Gogaku" with the 
Northern Alps is truely 
magnificent.
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〈臥竜公園  臥竜山トレッキングコース〉

ガイドマップ❶ B-3

ガイドマップ❶ B-4

ガイドマップ❷◇須坂長野東ICから
　車で15分

◇須坂長野東ICから車で60分
◇タクシーのご案内は
  GUIDE MAPにあります。

マスコミでも紹介された人気者、アカカンガルー『ハッチ』とそのファ
ミリーがお出迎え。ふれあいコーナー・飼育体験など工夫をこらした
行事も楽しみの一つ。動物園のライブ映像が 24 時間配信されています。

須坂市動物園・水族館

12 月、静寂な空間に県内最大級の光のタワー
30m のイルミネーションがやすらぎのひととき
を演出します。

ガイドマップ❶ C-4
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出品されるレベルの高さが評判の大菊花展。1年以上
もかけて作り上げる作品は、作者の情熱を感じます。

信州須坂 大菊花展
臥竜公園内特設会場

百々川河川敷で行われる花火の夕べは、市内外から多数の若者、
ファミリーが見物に訪れ、真夏の夜空を彩ります。蔵の町須坂 花火の夕べ7月

七福神による福まき。商店会による福引きなど活
気があふれます。

須坂えびす講

12月

10月

11月

100以上のお店や施設で
伝統のあるお雛様が展示
されます。また、ひな人
形30段飾りが大迫力に登
場します。

◁ひな人形30段飾り

信州須坂の町の
雛まつり

ガイドマップ❶ C-4

2月～

クリスマスイルミネーション
inアートパーク

（世界の民俗人形博物館）

早春の須坂、田舎の原風景を満喫できます。
お泊まり、周辺観光もご案内しています。

信州須坂・シルクと蔵のまち
ツーデーウオーキング3月

さわやかな秋風の中、魅力あるコースに全国
から参加者が集まります。

竜の里
須坂健康マラソン全国大会10月

7月 園祭り
須坂の　園祭は毎年7月に行われ、市内をねり歩く笠鉾は11基。
全国的にも稀な文化財として貴重なものです。笠鉾会館ドリー
ムホールで実物の展示と大型ビジョンシアターでいつでも見
ることができます。5月 森の中のクラフトフェア

inアートパーク
木工、陶芸、ガラス工芸、織物など様々な分野
のアーティスト、職人たちが、自慢の手作り作
品を持ち寄り展示、販売します。
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