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−−−−移住したきっかけは？ 

 仕事を探していたときに、地元愛知県以外の土地も視野に入れてみようと

思ったのがきっかけです。住みやすいといわれていた岡山県を検索したとき

にちょうど「美星町」で協力隊の募集が出ていました。「美星町」という場

所に興味を持ったことと観光の仕事に自分の経験などが活かせるのではない

かとイメージをしやすかったことが決め手です。 
 

−−−−住まい、仕事について 

 古民家をお借りしています。リフォームしてあるので水回りもきれいです

がマンションに住んでいた私にとって庭付きの一軒家は初めてで色々と戸惑

うこともありました。詳細は美星町の暮らしを綴った「星の町ダイアリー」

を読んでみてください。 

現在は地域おこし協力隊の制度を利用しながら観光に関する仕事をしてい

ます。最近は天文愛好家の方たちと星の勉強をするなど美星町ならではの暮

らしを楽しんでいます。任期後のことは現在模索中ですが今後も美星町に関

わっていけたらと思います。ネット環境があればフリーランスの方などは場

所を選ばなくても仕事ができる時代です。好きな場所に住むという選択肢も

ありなのではないでしょうか？また、美星町は観光の町ですが飲食店や宿泊

施設が少ないので、お店を持ちたいという方にはチャンスかもしれません。 

−−−−移住を考えている人へ 

 どこの田舎でも言えることだと思いますが、草刈りや夏祭りなどのイベン

トが多いです。忙しいと感じることもあると思いますが、それだけ周囲との

連帯感の強さを感じます。 

はじめは分からないことばかりなので戸惑うこともあると思いますが、悩む

よりも「分からないので教えてください」と思い切って甘えてみた方が楽な

こともあります。 

いばら 

井原市への移住者の体験談や、移住・定住制度、イベント情報等を広く発信す

るため、発行しています。随時、情報を発信していきます。 

先輩移住者に聞く！  

氏   名 大東 彩子 

職   業 地域おこし協力隊 

移 住 年  201６年  

前 住 所  愛知県安城市 

昨年 8月に行われた 

星の郷青空市での 

星空観望会 



 

平成３０年７月豪雨による災害は井原市でも多くの被害がありました。被災した皆様には心よりお見舞い

申し上げると共に犠牲になられた方のご冥福をお祈り申し上げます。井原市地域おこし協力隊の皆さんも

井原市の復興に向けて災害ボランティアとして活動していただきました。 

災害  

支援  
地域おこし協力隊 災害ボランティア活動記録  

    

 

大東さんの「いばらぐらし」を写真で紹介    

１）星空公園。晴れた日はドームに青空が映り込みキレイです ２）美星町の暮らしをつづった「星の町ダイアリー」を作成しました。 

３）自宅の前にナスが届けられていました。まるでダンベルのよう ４）望遠鏡で月を鑑賞しました。スマホでもこのクオリティ！  
 

 

平成３０年８月発行 
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